UNSERE VISION IST, DASS JEDES KIND
EINE TAGLICHE MAHLZEIT IN DER
SCHULE ERHALT UND DASS JENE, DIE
MEHR HABEN ALS SIE BENOTIGEN, MIT
JENEN TEILEN, DENEN DAS NOTIGSTE
ZUM LEBEN FEHLT.
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Was ist das Rucksack-Projekt?

Schulkinder aus Osterreich packen fiir Kinder in Afrika einen
Rucksack (Schultasche). Alle gespendeten Rucksacke wer-
den von ehrenamtlichen Helfern kontrolliert und vervoll-
standigt und per Schiffscontainer laufend nach Afrika ver-
sendet. Das Rucksackprojekt ist die ideale Ergdnzung zum
Schulernéhrungsprogramm. Durch tdgliche Mahlzeiten
und einen gefullten Schulrucksack bekommen die Kinder
die Mdglichkeit zu lernen. Wissenschaftliche Studien bele-
gen, dass Bildung der beste Weg fur Kinder ist, im spéteren
Leben ein selbstbestimmtes Leben ohne Armut zu fhren.

Sie wollen helfen?

Bitte kontaktieren Sie uns, wenn Sie mithelfen wollen,
das Rucksackprojekt bekannter zu machen, als Fahrer
Rucksédcke von Schulen abzuholen oder Rucksdcke am

a r y ,S Lagerplatz zu packen.
I I l Kontakt Rucksack-Projekt 2
L reisa ) mary,s
DI(FH) Sabine Osterreicher m eals
m e a eMail: rucksackwien@marysmeals.at L=
Tel: 0043 680 3307755 B O WELT

EE?SERA::%‘l(‘%ﬁE‘E gnc?]ru)i:rr,:geh?hsn-g fiir hungernde Kinder _ R U c KSAC K

ENAE
Adresse. Steinbauergasse 15/16, 1120 Wien ﬁﬁ:‘
(=15

ZVR. 815375485 - Absetzbarkeit. SO 2483
Web. www.marysmeals.at - eMail. buero@marysmeals.at P R E KT
Instagram. @marysmeals.at « BlueSky. @marysmealsatbsky.social

Facebook. Mary's Meals Osterreich - Tel. 0043 664 88933572

IBAN. AT81 3288 0000 0434 7779 - BIC. RLNWATW1880 WWW.MARYSMEALS.AT
P ]




NAHRUNG

Was ist Mary s Meals?

Das Schulernahrungs-Programm von Mary's Meals be-
gann im Jahr 2002 in Malawi mit 200 Kindern. Heute er-
nahrt Mary's Meals mithilfe vieler Unterstitzer taglich
mehr als 3 Millionen Kinder in rund 5.000 Schulen in 16
der armsten Lander der Welt. Fir die meisten der Kinder
sind die Schulmahlzeiten von Mary’s Meals das einzige Es-
sen am Tag. Sie ermdéglichen ihnen den Schulbesuch und
den Erwerb von Bildung.

Nahrung und Bildung gelten heute als Schlissel, um der
Spirale von Armut und Hunger im weiteren Leben zu ent-
kommen. Ein Kind zu erndhren kostet 11 Cent pro Mahlzeit,
das sind 22 Euro fir ein ganzes Schuljahr!

In diesen Landern ist Mary's
Meals im Einsatz:
Athiopien, Benin, Ecuador,
Haiti, Indien, Jemen, Kenia,
Libanon, Liberia, Madagas-
kar, Malawi, Mosambik,
Sambia, Simbabwe, Stidsu-
dan und Syrien.

DANKE, dass Sie Kindern
den leeren Teller fullen und
Hoffnung schenken!

BILDUNG

Fiir Lehrerinnen und Lehrer:

Wir bieten Infomaterial wie Folder, Anhdnger, DVDs
und Plakate an. Abgabestellen gibt es in W, NO, OO0,
SZB, STMK, K und T. Abholungen sind derzeit nur nach
Vereinbarung bei gréBeren Mengen in Wien und OO
maoglich. Wir informieren Sie per E-Mail, wenn der Con-
tainer verschickt und die Rucksacke verteilt wurden (mit
Fotos). Weiters kénnen wir eine Dankesurkunde fir die
Schule und ein kleines Dankeschon fir die fleiBigen
Sammler anbieten.

,Flir Kinder in den drmsten Ldndern
der Welt bedeutet ein Schulrucksack
eine ganz gro3e Kostbarkeit.”

Fakten zum Projekt:

Jeder Rucksack muss gleich befillt sein (siehe Inhaltsliste).
Alle Materialien (auBer Hygieneartikel) dirfen gebraucht
sein, solange sie in einem guten Zustand sind. Es gibt
keine Abgabefristen. Seit 2009 wurden in Osterreich ca.
64.000 Schulrucksacke und Schultaschen gesammelt
und nach Afrika weitergeleitet.

......... bei Bedarf ausschneiden und anhéngen

Dieser Rucksack ist fiir:

Schulhefte oder Notizblocke QO Girl Age
Bleistifte
Kugelschreiber O Boy
Buntstifte (kleine Packung) Wi W
Radiergummi Qo
Lineal = :;g
Spitzer & 2 ==
Federpennal =
Handtuch = 140
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Kleiderset (Bub/Miadchen): x 146

entweder Shorts und T-Shirt, : :gg

Rock und T-Shirt oder ein Kleid : ¢,
Sandalen/Flip Flops 2170
Tennisball/kleiner Ball $182
Seife :

Zahnbiirste : Bitte befestigen Sie die ausgefilllte Karte mit einem Gummi-
Zahnpasta f ringerl am Rucksack. Ist der Rucksack komplett gepackt, :
Loffel + bitte die Karte quer durchstreichen.
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